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Spezialisten, die kooperierenFür Ihre bestmögliche Behandlung

Kompetenz und Erfahrung
Die Bandbreite der behandelten Erkrankungen reicht von Überlastungsschäden

über Sportverletzungen bis hin zu chronischen Verschleißerkrankungen und

Arthrose.

Das Behandlungsspektrum umfasst sämtliche nicht-operativen und operativen

Behandlungsmethoden. Im operativen Bereich finden insbesondere schonende,

minimal-invasive Operationstechniken Berücksichtigung. So werden jährlich

mehr als 2.000 arthroskopische Operationen durchgeführt.

Das WESTDEUTSCHE KNIE & SCHULTER ZENTRUM ist ein überregional arbeiten-

des Kompetenzzentrum, das sich intensiv der Diagnostik und Behandlung von

Knie- und Schultererkrankungen widmet.

Die Spezialisten des WESTDEUTSCHEN KNIE & SCHULTER ZENTRUMS sind 

sowohl direkte Ansprechpartner für Patienten als auch für niedergelassene Ärzte 

und Therapeuten.

Auf der Basis fundierter Diagnostik erfolgt die Erstellung einer individuellen 

Behandlungsstrategie. Berücksichtigung finden hierbei sowohl neueste wissen-

schaftliche Erkenntnisse als auch die fundierten Erfahrungen der behandelnden

Spezialisten.

Die Ärzte des WESTDEUTSCHEN KNIE & SCHULTER ZENTRUMS legen höchsten

Wert auf die Information des Patienten über seine Erkrankung und die geplante

Behandlung. Trotz modernster Hightech-Medizin steht der Patient im Mittelpunkt. 

Das WESTDEUTSCHE KNIE & SCHULTER ZENTRUM kooperiert mit anderen 

namhaften Spezialisten und koordiniert erforderlichenfalls deren Mit- oder

Weiterbehandlung.

Geleitet wird das WESTDEUTSCHE KNIE & SCHULTER ZENTRUM von Dr. med.

Stefan Preis, Dr. med. Jörg Schroeder und Dr. med Alexander Lages, Praxis und

Belegabteilung für Orthopädie und Sporttraumatologie in der KLINIK am RING, Köln.

Arthroskopische Operationen am Kniegelenk bei
• Meniskusriss
• Kreuzbandriss
• Knorpelschaden
• Kniescheibenerkrankungen

Arthroskopische Operationen am Schultergelenk bei
• Engpass-Syndrom (Impingementsyndrom)
• Sehnenriss (Rotatorenmanschettenruptur)
• Kalkschulter (Tendinosis calcarea)
• Schultersteife (Capsulitis adhaesiva)
• Schulterinstabilität (Schulterluxation)

Arthrosebehandlung durch
• Knorpeltransplantation 
• Bioprothese (Mikrofrakturierung/Abrasion)
• Umstellungsoperationen
• Gelenkersatzoperationen (Endoprothesen)

Sportverletzungen

Unsere Schwerpunkte auf einen Blick:
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